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For linser og syne: Det er ikke bare
~ viktig @ bruke polabriller for & skéne
aynene for reflekser, men ogsa for
kikkerheten sin skyld nér man kaster
| flue. Dette bildet er ogsa tatt .
modpoluf‘lter pé linsa, slik ct'm'&g-_
len blir mer kontrastrik, erretens far-
ger kommer mer fram og omgivelsene
blir mer som i virkeligheten. E ! i,




KORT GUIDE:

Et polaroid syn

Det er flere grunner til a bruke polariserte brilleglass nar
du star i elva med stang i hand. André Brun forklarer.

ar fiskere, og da gjerne flue-

fiskere, bruker solbriller er

det ikke bare for 4 skjerme
seg for lyset. PA samme méte som at
mange fiskefotografer bruker polafilter
(polarisert glass) foran pa objektivet nar
de fotograferer, har fiskeren polarisert
glass i brillerammene. Her skal jeg gi
deg en gjennomgang av hva polarisert
glass egentlig er for noe, og hvorfor du
bor bruke det.

POLARISERT GLASS
Enkelt forklart har polariserte briller
et filter laminert i glasset som fjerner
blendende reflekser fra alle blanke og
halvblanke overflater, unntatt metall.
Det fjerner ikke bare reflekser {ra solly-
set som treffer vann, men ogsa fra him-
mel, skyer, treer, gress og steiner rundt
oss langs elva. I praksis medforer det at
vi ser farger og kontraster mye bedre.
Som fotograf bruker jeg nesten alltid
et polarisert filter foran objektivet nar
jeg tar bilder ved vann og elv. Det-
te fjerner ikke bare reflekser, men gir
ogsda mye mer «smell» i fargene pa en
naturlig mate, pa bade vann og land-
skap. I likhet med eynene vare, blir
fotoapparatet «lurt» av alle refleksene
fra vannet slik at det tror at alt er lysere
enn det er i virkeligheten, og bildene
blir merke. Det samme skjer med oyne-
ne vare, som danner sma pupiller og et
maorkt og kontrastlest syn.

Tekst og foto:
André Brun

Tre ulike glass:
Til venstre

er Sunrise Silver
Mirror, som slip-
per inn veldig
mye lys og egner
seg godt til
overskyet vaer.

I midten ligger
Blue Mirror som
slipper inn veldig
lite lys og egner
seg til solrike
dager. Til heyre
ligger Copper
Mirror som er

en kontrastrik
og god allround-
farge.

Du har sikkert sett utallige fiskebil-
der hvor erreten ser nesten svart ut, og
himmelen er omtrent hvit. Det er fordi
strolyset og reflekser fra omgivelsene
far kameraet til 4 undereksponere bil-
det, samtidig som refleksene fra vann
og himmel blir for lyse.

Det er ikke uten grunn at de fles-
te fiskere bruker caps som skygger og
polariserte briller som fjerner reflekser.
Det gir bokstavelig talt et bedre syn pa
virkeligheten.

HVORFOR FISKE MED
POLAROIDBRILLER

Vi bruker ikke fiskebriller forst og
fremst for 4 se fisken under vann, som

mange tenker nar de herer om polari-
serte briller, selv om det ogsa kan veere
en fordel i klare elver.

Det er ogsi andre gode grunner til 4
bruke polariserte fiskebriller:
» A beskytte pynene mot krok/flue;
spesielt ved kasting med vind inn fra
hoeyre, der fluelina og flua lett slar inn
mot kroppen. Det kan vaere dumt nok
at flua kommer i full fart og punkterer
vadere eller jakke, men kommer flua i
hodehoyde og treffer oynene sa kan det
veere kritisk. Det skjer hvert ar rundt i
norske elver og vann, og stort seft fordi
folk ikke har beskyttet oynene sine.
* Reflekser fra riflete vann blir slit-
somt for eynene fordi pupillene ikke
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rekker 4 reagere hver gang det blinker i
vannoverflaten, slik ar lysmengden inn
pa oyet blir for stor. Polariserte briller
fierner nettopp disse refleksene uten 4
gjore glassene for morke.

+ Nar man vader dypt, eller skal vade
over et elvestrekke, er det kjekt 4 kun-
ne se steinene pa bunnen slik at man
ikke plutselig snubler i en stein en ikke
sa. Seerlig i stri strom kan dette veere
farlig. Det er ikke noe serlig stor sjanse
for 4 drukne om man faller i elva med
vadere, men man kan miste fiskeutsty-
ret, eller bli vat, slik at man odelegger
resten av fiskedagen.

« Mange elver i Norge er flomelver med
begrenset sikt, men vi har ogsa mer
eller mindre krystallklare elver hvor det
kan veere en fordel 4 se fisken for den
ser deg. Under slike forhold kommer
polariserte fiskebriller til sin rett. Er
vannet klart, og du far fjernet reflekse-
ne fra overflaten, er det utrolig hvor bra
man kan se fisken om vet hva man skal
se etter. Kanskje ser du bare skyggen av
fisken pa en lys bunn, eller den avlange
morke fisken som plukker nymfer i
strommen og som skiller seg fra bunn-
vegetasjon som bukter seg. Og kanskje
ser du ingen ting. Men for et par trente
oyne er det utrolig hva man kan opp-
dage om man tar seg tid og har et par
gode polaroidbriller.

GLASS ELLER PLAST

Glass gir som oftest det optisk mest
korrekte og skarpeste synet, mens ulike
polymer- og plastglass gjerne er lettere.
I tillegg er noen plasttyper spesielt mot-
standsdyktige mot slag fra for eksem-
pel ei flue som kommer i full fart mot
ansiktet. Om du vil ha de optisk mest
klare brillene, sa gar du for glass. Det er
en grunn til at de dyreste proffobjekti-
vene og filtrene innen fotografering er
laget kun av glass.

LINSEFARGER

Ulike linsefarger fungerer best under
ulike lysforhold, men for den som skal
investere i et par dvre polariserte briller
si gjelder det 4 finne en allroundfar-

ge som man trives med. Du kan ogsa
velge morhetsgrad pa fargene, slik at
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Med og uten: Dette er forskjellen mellom a se pd ei elv
vten og med polarisert glass. Akkurat her fant jeg det
nesten umulig & se fisk uten polaroidbriller. Polarisert

glass fjerner ogsa reflekser fra omgivelsene slik at farge-

ne ses klarere og bedre.

du lettere kan finne din ideelle farge
avhengig av hvor lysomfintlige oyne du
har. Dette bor du tenke pa nar du velger
linsefarge:

FOR KVELD OG

TUNGE SKYER

Glass slipper inn ekstra mye lys. For
eksempel Maui Jim sine HT-glass og
Sunrise Silver Mirror fra Costa Del

For jenter: De
ulike produsen-
tene har ogsa
egne fiskebriller
for damer. Her
med Blue Silver
Mirror-glass.

Mars, er veldig anvendelige nar det er
kveld eller tungt skydekke over elva.
Slike brilleglass skaper ogsa ekstra mye
kontrast, noe som er en stor fordel un-
der darlige lysforhold og vanskelig sikt.
Solbriller med slike glass er anvendelige
selv nar det er ganske sa skumt, og for
sikkerhetens del er det kjekt 4 kun-

ne bruke briller ogsa sent pa kvelden.
Bade med tanke pa ovnene og for sikker
vading. Personlig foretrekker jeg disse
to glassfargene pa dagtid ogs4, da jeg
ikke er spesielt lysomfintlig, og gjerne
vil ha briller jeg ogsa kan bruke under
kveldsfiske.

BRILLER FOR STERK SOL
Nar det er ekstra sterk sol fra skyfri
himmel, eller det er mye reflekser fra
vannet langs kysten, er blatt og gront
speilglass veldig fint. Dette er fargene
som brukes av folk som fisker bonefish
pa flatsen i sydeligere strok, og disse

er generelt gode til fiske langs kysten.
Bade Costa del Mar, Maui Jim og Smiths
har slike linser i sitt sortiment. Dis-

se linsefargene slipper inn lite lys og
reflekterer hardt sollys, som ellers blir
slitsomt for eynene etter en stund. Til
flatsfiske velger de fleste gront glass, og
til apent vann foretrekker mange blatt
glass.

ALLROUNDBRILLER

Som en generell fiskebrille til hverdags-
bruk langs elv og vann er fargen Copper
eller Copper Mirror det de fleste velger.
Dette er yndlingsfargen til fluefiskere
flest, og skal du bare ha én fiskebrille,
er dette et godt valg. Denne fargen er
fin til 4 spotte fisk, og den er ikke sa
mork at du ma ta av deg brillene om
det er litt overskyet veer.

FOR JENTER
ViiAlt om Fiske liker ikke 4 gjore skille
pa kvinnelige og mannlige fiskere, men
det er na engang slik at de fleste pro-
dusentene av fiskebriller i dag har egne
briller som er tilpasset jenter. Det er
mulig at kvinner bryr seg litt mer om
design enn gutta, og i dag kan de fa det
i form av fiskebriller ogsa. W
fiske@egmont.com



